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8h 15min Greiciele Leite da Silva Profa. Esp. Marcela Avellar

Sarah Fernandes da Costa Prof. Me. Igor Moreira

Thalyta dos Santos Luz Profa. Me. Karina Clécia

8h15min Lucas Luiz de Oliveira Profa. Dra. Shayenne Elizianne Ramos

Paula Renata Lima Brigagão Prof. Me. José Martins Freire Júnior

Rafael Amaro Salvador Prof. Dr. Eduardo Yoshinori Nagata

9h15min Murillo Estevam Santos Prof. Me. José Martins Freire Júnior

Profa. Dra. Shayenne Elizianne Ramos

Prof. Me. Igor Moreira

10h15min Gislene Negreiros Carvalho da Silva Profa. Esp. Marcela Avellar

Wesley Daniel Pereira Prof. Me. Igor Moreira

Prof. Me. José Martins Freire Júnior

11h15min Guilherme da Silva Soares Profa. Esp. Marcela Avellar

Luis Henrique Rodrigues Furtado Prof. Dr. Eduardo Yoshinori Nagata

Mariana Gomes Wendling Prof. Me. José Martins Freire Júnior

8h15min Gustavo Henrique Gomes Sandi Profa Dra. Joseana Rocha do Monte Marassi

Wanessa Hellen Reis Prof. Dr. Renato de Sousa Almeida

Exercício físico em meio a pandemia da covid 19: 

impactos, adaptações e estratégias adotadas por 

praticantes regulares

BANCAS DE TRABALHOS DE CONCLUSÃO DE CURSO -  2º SEMESTRE 2021

17 novembro 2021 (quarta-feira)

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA

17 novembro 2021 (quarta-feira)

Os Benefícios da Atividade Física na Terceira idade

Estratégias didáticas para adaptação de alunos com 

TDAH nas aulas de educação física

18 novembro 2021 (quinta-feira)

Percepções sobre a dança para idosos a partir da 

Educação Física 

Principais lesões ocorridas em praticantes de 

musculação de academias de Resende/RJ e 

Piquete/SP

A inserção da abordagem desenvolvimentista nas 

aulas de Educação Física do 1º ciclo do ensino 

fundamental em escolas da rede pública de Queluz e 

Potim

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA
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Prof. Me. João Carlos

9h15min Carlos  Manoel Bitencourt  Galvão  Leite Profa Dra. Joseana Rocha do Monte Marassi

Luan  Siqueira  de Andrade Prof. Dr. Renato de Sousa Almeida

Vitória  de  Souza  Silva  Prof. Me. João Carlos

10h15min Lizandra de Oliveira Franchim Profa Dra. Joseana Rocha do Monte Marassi

Patrick Corrêa Pires Barbosa Profa. Dra. Danielle Oliveira

Prof. Me. Igor Moreira

11h15min Jennifer  Jessie  da  Silva  Gomes Profa Dra. Joseana Rocha do Monte Marassi

Maria  Fernanda  da  Silva Ribeiro Prof. Me. Igor Moreira

Prof. Dr. Renato de Sousa Almeida

8h15min Juliano Pessoa Feitosa Prof. Dr. Eduardo Yoshinori Nagata

Livía Santos Galhardo Leite Prof. Me. Paulo Henrique

Prof. Rodolfo Máximo

9h15min Aline de Andrade Souza Rodrigues Prof. Me. Rafael José Espíndola

Stela Maris Gonçalves Prof. Me. Paulo Henrique

Prof. Dr. Eduardo Yoshinori Nagata

10h15min Gabriel Henrique Luiz Mariano Prof. Me. Rafael José Espíndola

Vanessa Ribeiro Borges Pinto Prof. Dr. Eduardo Yoshinori Nagata

Prof. Dr. Emilio Cipolli

11h15min Dener Wesley Gonçalves Mira Prof. Me. Rafael José Espíndola

Jhonathan da Silva Reinaldo Prof. Dr. Eduardo Yoshinori Nagata

Pedro Henrick de Souza Alves Prof. Dr. Emilio Cipolli

19 novembro 2021 (sexta-feira)

As diferentes intesidades de

exercício físico  e suas influências  na degradação de 

lipídeos

O ensino da Educação Física durante a pandemia de 

2020

Ginástica rítmica unificada adaptada: treinamento 

entre atletas com Síndrome de Down e atletas sem 

deficiência

Influência das mídias sociais nos hábitos alimentares 

dealunos do ensino médio

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA

Benefícios das atividades aquáticas na terceira idade

Percepções sobre a dança para idosos a partir da 

Educação Física 

Exercício  físico  no  aumento  da  imunidade  em 

tempos  de pandemia  

Alongamento como um recurso da Educação Fisica 

na melhora da qualidade de vida do idoso 
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8h15min Carlos Eduardo Fernandes Bernardo Prof. Me. Rafael José Espíndola

Roberto Monteiro Viana Junior Prof. Me. João Carlos

Sidney Ribeiro Junior Prof. Esp. Alberto Limong

10h15min Ana Júlia Chaves da Silva Oliveira Paula Prof. Me. Rafael José Espíndola

Paulo Henrique Ribeiro Raimundo Prof. Esp. Alberto Limong

Tuane Gouvêa Figueiredo Profa. Dra. Shayenne Elizianne Ramos

11h15min Karine de Fátima Da Silva Profa. Dra. Shayenne Elizianne Ramos

Tamires de Godoy Braga Prof. Esp. Alberto Limong

Prof. Me. Rafael José Espíndola

CURSO: EDUCAÇÃO FÍSICA

Possibilidades e desafios da natação como contéudo 

nas aulas de Educação Física 

As alternativas e estratégias que os profissionais de 

educação física para a prática das atividades físicas 

no contexto de isolamento social

22 novembro 2021 (segunda-feira)

Observação: Todas as bancas são passíveis de mudanças, caso necessário.

O esporte como um fator de inclusão das pessoas com 

deficiência: da iniciação a competição


